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Si tu prends soin de moi 
Si tu espères en moi, même quand je doute. 

Si, pour m’accompagner, tu modifies ta route. 
Si tu me tends la main quand je suis dans la nuit. 

Si tu comprends, sans un mot, mes peurs et mes soucis. 
Si tu as le geste qui convient et aussi la tendresse. 

Si avec moi, silencieusement tu pries. 
Et si jusqu’au bout ton visage me sourit. 

Le soleil de ta présence réchauffera mon corps endolori. 
Comme le grain de blé tombé en terre 

Devient herbe nouvelle au sortir de l’hiver. 
Je comprendrai alors qu’avec moi, tu choisis la vie. 
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